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… qualche scarabocchio per cercare di interpretare gli enigmi degli adolescenti, per dare un senso a
comportamenti apparentemente insensati, con una forte volontà di cercare di capire
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Mentre	noi	ci	stupiamo	dei	cambiamenti	in	atto
all’interno	del	mondo	giovanile,	i	ragazzi	ci
chiedono	di	risintonizzarci	su	un	nuovo	modo	di
vivere,	sı	̀perché	del	resto	non	è	obbligatorio	fare
come	si	è	sempre	fatto.
Occorre	quindi	prendere	contatto	delle	novità	di	cui
sono	portatori,	di	come	oggi	rimangono	in	contatto
con	gli	altri,	di	cosa	li	affatica	nel	sognare	il	futuro,
come	aiutarli	a	sentirsi	adatti	e	capaci	a	questo
compito	cosı	̀importante,	comunicando	loro	che	ce
la	possono	fare.
Per	favorire	tutto	questo,	è	necessario	stabilire
relazioni	corrette	con	loro,	basate	sulla	�iducia.
Come	adulti	dobbiamo	credere	e	dimostrare	che	è
possibile	il	nascere	di	uno	spazio	di	vita	dove
giovani	e	persone	adulte	o	anziane,	riescono	ad
allearsi	fra	di	loro	in	un	cammino	comune.	
Non	è	possibile	compiere	il	cammino	appena
proposto	senza	sperimentare	la	necessità	di
rimettersi	in	gioco	innanzitutto	noi	adulti,	di
affrontare	anche	le	fatiche	e	i	limiti	che
accompagnano	l’opera	educativa.
L’approccio	che	troverete	è	di	tipo	spirituale,	dove	questo	termine	fa	riferimento	allo	Spirito
del	Risorto	che	sof�ia	in	ogni	vita	e	che	per	questo	coinvolge	tutto	quanto	in	essa	passa,	tutta
quanta	la	persona	con	le	sue	diverse	dimensioni	è	chiamata	a	mettersi	in	gioco	e	trovare	un
punto	di	sintesi.	Per	questo	l’esigenza	di	un	approccio	spirituale	chiede	di	passare	attraverso
tutto	il	dato	umano,	corporeo	e	psicologico	che	appartiene	allo	speci�ico	di	ogni	essere	umano,
con	il	coraggio	di	non	fermarsi	lı.̀
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Note	sull'autore
Paolo	Tondelli,	prete	nella	diocesi	di	Reggio	Emilia-Guastalla,	si	occupa	dei	giovani	e	della
formazione	degli	educatori.	Assistente	ecclesiastico	dell’Agesci,	è	redattore	di	un	blog	che
tratta	tematiche	legate	all’educazione	(http://donpaolotondelli.blogspot.it)	ed	è	autore
di	Adolescenti	e	Vangelo.	Una	ricerca	di	alleanza	(Paoline	2015)	ed	EducArte.	In	cammino	con	gli
adolescenti	(Messaggero	2017).
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